
  

 

SABATO  14       10.00-12.00 / 14.00-16.00 
Aperto a tutti 

DOMENICA  15         10.00-12:00 / 14.00-16.00 
Per soli insegnanti  

 
Per il mantenimento della qualifica di insegnante occorrono 40 crediti/anno. 

Ogni giornata completa dà diritto a 10 crediti 

Presso Hombu Dojo Tokitsu Ryu:  

CENTRO TIAN QI, Via Bastia 5, Milano 

“Linea centrale del corpo: 

esercizi per il benessere,  

strategia per il combattimento” 

STAGE  CON 

M°  KENJI TOKITSU  9°Dan 

14 – 15  Maggio  2016 

INFORMAZIONI 
 

Centro Tian Qi  tel. 02/89050570 

e-mail:  centro.tianqi@gmail.com www.tianqi.it 
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