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Qi Gong e Tai Chi chuan:

ricercare la salute e ’efficacia
nelle arti marziali
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STAGE CON

M° KENJI TOKITSU 9°Dan
12 — 13 Novembre 2016

SABATO 12 10.30-12.30/ 14.00-16.00

DOMENICA 13 10.30-12:30 / 14.00-15.30

Per il mantenimento della qualifica di insegnante occorrono 40 crediti/anno.
Ogni giornata completa da diritto a 10 crediti

Presso SPORTING PALESTRA & SPA via Cesare Correnti, 2 VVarese

INFORMAZIONI

M° Fabio Sozzani tel. 0332 260257 - 262324 - cell. 347 2783050
e- mail sporting2000@libero.it www.palestresporting.it

sito ufficiale:  www.tokitsuryu.it
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