
  

 

VENERDÌ  9        18.00-20.00 (solo per insegnanti) 
SABATO  10       08.00-12.00 / 14.00-15.30 (su invito) 
DOMENICA 11      08.00-12:00 / 14.00-15.30 (su invito)  

 
Per il mantenimento della qualifica di insegnante occorrono 40 crediti/anno. 

Ogni giornata completa dà diritto a 10 crediti 

Presso Dojo Tokitsu Ryu:  

SCUOLAKI, Località Tre strade LERICI (La Spezia) 

“Benessere ed efficacia: 

costruzione del corpo del Taiji,        

il corpo liquido” 

STAGE  CON 

M°  KENJI TOKITSU  10°Dan 

9-10-11  Giugno  2017 

INFORMAZIONI 

Essendo il numero di posti limitato LO STAGE È AD INVITO. 

Riceverete la convocazione dal vostro responsabile di Dojo con il programma dettagliato 

dello stage e le indicazioni per iscriversi 

 

Responsabile : M° Marcello Vernengo   tel. 3284150700 

e-mail:  marcello.vernengo@gmail.com   
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